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Lathund

registerutdrag

Guide: Utdrag ur belastningsregistret i idrottsforeningar

Fran 1januari 2020 ska alla idrotts-
foreningar inom RF kontrollera begransat
registerutdrag for ledare som har direkt
och regelbunden kontakt med barn. Detta
dokument kan vagleda idrottsforeningarna
i den hanteringen. Det ar avsiktligt enkelt
och kortfattat, for mer och djupare informa-
tion, se RF:s sida http://bit.ly/trygg-idrott

Kort fakta:

« Forening/férbund ska begéra utdrag av alla
fran 15 ar i dess verksamhet som arbetar med
eller pa annat sétt har direkt och regelbunden
kontakt med barn.

- Barn &rallaunder 18 ar.

. Utdraget visar endast grova brott; mord, drap,
grov misshandel, manniskorov, sexualbrott,
barnpornografibrott eller grovt ran.

« Féreningen ska kontrollera utdraget och doku-
mentera att kontrollen har genomforts. Utdrag
visas av den enskilde i original och aterlamnas
direkt. Inga utdrag ska arkiveras av foreningen,
endast en notering om att kontroll & genomférd
for viss person i viss roll far dokumenteras.

Forberedelse

1. Upprétta eller anvand ett befintligt forenings-
register over vem/vilka som &r trénare/ledare
(med flera) som har kontakt med barn.

2. Utse en, eller med férdel ett par, ansvariga for
kontrollen i féreningen.

3.Bestam i forvag hur IF avser hantera ledare med
nagon form av belastning eller vagrar uppvisa
utdrag ur registret. Tips — anvand time-out tills
ansvariga hanterat saken fardigt.

Genomférande

1. Be ledare (med flera) att bestélla utdrag hos polisen
http://bit.ly/utdrag-idrott vilket tar ca 5 min (skrivare,
scanner/kamera behovs). Ledare mellan 15-18 ar
behdver malsmans hjalp.

2. Kommunicera ett antal tillfallen da ledare har
mojlighet att visa upp utdraget.

3. Genomfor kontrollerna.

Efterarbete

1. Eventuellt hantera &renden efter foreningens
riktlinjer och rutiner géllande registerutdrag.

2. Utvardera och besluta om framtida intervall for
kontroll (till exempel arligen, vartannat ar).

3. Vartydlig med nya ledare om vad som galler
enligt féreningens rutiner.

Kontrollen av utdragen ar en forebyggande
atgard som tillsammans med andra insatser
okar tryggheteni er forening, prata garna
med en idrottskonsulent hos Distriktsidrotts-
forbundet for tips och stod i arbetet med trygg
och utvecklande barn- och ungdomsidrott.
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